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NedKAD-jubileumcongres 2024 
State of the Art & Beyond:  
Kwaliteit van de Zorg Nu en in Toekomst 

 

Programma vrijdag 11 oktober 

09:00 – 09:30     Ontvangst en registratie 

09:30 – 09:45 Welkom & opening  

Prof. dr. Neeltje Batelaan, Amsterdam UMC/GGZ inGeest 
Jesse Laport, dichter & ervaringsdeskundige 

09:45 – 10:15 Keynote 

De Do’s en Don’ts van Exposure 
Prof. Dirk Hermans, KU Leuven 

10:15 – 10:45 Keynote 

Angst en Depressie: navigeren tussen klacht en herstel 
Dr. Willemijn Scholten, GGZ inGeest 

10:45 – 11:15 Koffiepauze 

11:15 – 12:15 Onderzoekspresentaties 

Betere nachten, betere dagen? Goede slaap als de sleutel tot psychisch herstel 
Roxanne Bongers, Nederlands Herseninstituut/Amsterdam UMC 
 
De effectiviteit van interpersoonlijke psychotherapie versus antidepressiva voor 
depressie bij volwassenen: een meta-analyse van individuele patiëntdata 
Dr. Ellen Driessen, Radboud Universiteit/Pro Persona 
 
Het effect van aansluiten bij patiëntvoorkeuren op behandeluitkomst, 
tevredenheid en therapietrouw bij angst en depressie 
Eline Eigenhuis, GGZ inGeest 
 
Alle hens aan dek: Jongeren, ouders, therapeuten en schoolprofessionals 
bundelen hun krachten in een gepersonaliseerde, korte intensieve behandeling 
voor jongeren met persisterende angst- of dwangklachten 
Colin Ganzevoort, Accare 
 
Diepe hersenstimulatie bij therapieresistente obsessieve-compulsieve stoornis en 
depressie 
Dr. Roel Mocking, Amsterdam UMC 



2 

 
 

 

 

12:15 – 13:30 

 

 

Lunchpauze met Postersessie 

13:30 – 15:00 Workshops 

Schematherapeutische exposure: Doen wat werkt bij hardnekkige angst- en 
dwangstoornissen (Studio33) 
Dr. Julie Krans, Pro Persona/Radboud Universiteit  
Drs. Marisol Neijenhuis, Pro Persona 

 

Ervaringsdeskundigheid in de Zorg (Zaal S.1-2) 
Ellemieke Hemmers, ADF Stichting 
Marjolijn Kraaij, ADF Stichting 
Jurre Muijs, Mental Heroes 

 

rTMS behandeling: State of the Art & Beyond (Zaal P.1-2) 
Dr. Iris van Oostrom, neurocare clinics 
Dr. Martijn Arns, Brainclinics Foundation / Stanford University 

 

Behandelen van dwangklachten met IBA (Zaal P.3-4) 
Dr. Henny Visser, Amsterdam UMC  
 

CGT als terugvalpreventie bij angst- en dwangstoornissen (Zaal 4.1) 
Dr. Willemijn Scholten, GGZ inGeest  
Dr. Mirjam Kampman, Pro Persona 
 

Als angst en dwang het gezin in de greep heeft (Zaal 5.1) 
Dr. Luuk Stapersma, Levvel / Amsterdam UMC 
Dr. Lidewij Wolters, Accare 

15:00 – 15:30 Theepauze met postersessie 

15:30 – 16:15 Keynote 

 Imagery Rescripting bij de behandeling van angst en depressie 
Prof. dr. Arnoud Arntz, UvA 

16:15 – 16:30 Uitreiking posterprijs met presentatie door winnaar 

16:30 Sluiting 

16:45 Borrel 

 


