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Informatie: OCD, hoarding en tics hebben heel verschillende symptoomprofielen. Interessant 

genoeg heeft tot 30% van de OCD patiënten tics, en omgekeerd heeft tot 50% van de tic-

patiënten OCD; verzamelstoornis (ook wel “hoarding” genoemd wordt bij 20% van de OCD-

patiënten gevonden, en het was tot op heden niet zo duidelijk in welke mate tics bij deze 

groep aanwezig zijn. In zijn algemeenheid zijn tweelingstudies heel geschikt om eventuele 

gemeenschappelijke, gedeelde genetische architectuur te onderzoeken, maar ook om te 

schatten in hoeverre gedeelde omgevingsfactoren een rol spelen bij deze aandoeningen. Het 

doel van dit praatje is om een overzicht te geven van wat tot nu toe gevonden is, op basis van 

recente studies binnen het Nederlands Tweelingregister bij bijna 8000 tweelingen en hun 

familieleden. 

 


